Используются парциальные программы, направленные на развитие детей  в нескольких образовательных областях: ОО «Познавательное развитие»: Экологическая программа «Мы» под редакцией Кондратьевой Н.Н, ОО «Социально – коммуникативное развитие»: «Основы здорового образа жизни» под редакцией Н.П. Смирновой, «Безопасность» Авдеева И.И.

В детском саду функционируют кружки, которые , используются парциальные программы, направленные на развитие детей  в нескольких образовательных областях: ОО «Познавательное развитие»:, «Войти в природу другом » З.Ф.Аксёнова;  ОО «Художественно – эстетическое развитие»: »: «Волшебный мир оригами» Афонькин С.Ю. Афонькина Е.Ю., «Радуга/ художники умельцы/» Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.Ф. Соловьёва;«Театр – творчество – дети» Н.Ф. Сорокиной;Физическое развитие ОО -  «Островок здоровья» Е.Ю. Александрова.   

Программа «Основы здорового образа жизни» под редакцией Н.П. Смирновой

Целью   программы по формированию основ здорового образа жизни детей дошкольного возраста является  процесс, который предполагает  единство и взаимосвязь:

Формирование потребности в здоровом образе жизни, навыков гигиены и профилактики заболеваний, ухода за больными;

Формирование навыков рационального питания, закаливания, физической культуры и других способов самосовершенствования;

Получение знаний и навыков, необходимых для создания семейных отношений и воспитания детей.

Мотивы, которыми руководствуются дети в своих поступках по отношению к своему здоровью.

В связи с этим основными задачами курса образования основ здорового образа жизни являются:

Формирование личности способной реализовать себя в современном мире максимально эффективно и безопасно;

Формирование навыков безопасного поведения, эффективного взаимодействия с людьми;

Воспитание культуры поведения и деятельности;

Расширение и обобщение знаний детей об основах ЗОЖ.
Формы организации работы:

Игровая ситуация 1  раз в неделю по 10-20 минут;

Индивидуальные и коллективные ООД с детьми;

Совместные занятия родителей и детей;

Создание предметно-развивающей среды для самостоятельных игр и упражнений детей.

Программа включат 5 блоков:

Этический блок;

Психологический блок;

Правовой блок;

Семьеведческий блок;

Медицинский блок.

Осуществление здорового образа жизни предполагает формирование зрелой личности. Условиями и критериями такого развития являются:

Отношение к себе и другому человеку как к самоценности;

Творческий, целетворящий характер жизнедеятельности;

Способность к свободному волеизъявлению;

Возможность самопроектирования будущего;

Вера в сущность намеченного;

Экологическая программа «Мы» под редакцией Кондратьевой Н.Н

Цель программы: формировать экологическую воспитанность дошкольников.

 
Задачи:

· развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о ценности природы и правилах поведения в ней;

· формировать умения разнообразной деятельности в природе и становление экологически ориентированного взаимодействия с ее объектами;

· помочь в накоплении детьми эмоционально позитивного опыта общения с природой.

Программа включат 3 блока:

· ООД как специально организованная форма обучения;

· Совместная деятельность педагога и детей;

· Самостоятельная деятельность детей

Специально организованная форма обучения

· Экскурсии

· ООД                                                                                          

· наблюдение за животными и растениями (распознающее за одним объектом, сравнительное, с использованием раздаточного материала, наблюдение за изменением и развитием);

· изобразительная деятельность экологической тематики;

· ознакомление с трудом взрослых в природе;

· обучение детей труду по уходу за растениями и животными;

· развитие речи ( составление рассказов о природных объектах и явлениях – по аналогии, описательных, сравнительных, из опыта; придумывание экологических загадок этические беседы);

· формирование обобщённых представлений о природе ( обобщающее наблюдение, обобщающая беседа)

· квалификация представлений о природе ( беседы с использованием моделей, ООД в форме дидактической игры на квалификацию).

